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RECURSOS
PERA
INFANTS1
GENT JOVE




La Guia de recursos que estas veient va dirigida principalment per a centres
educatius, families, xiquets, xiquetes i gent jove, i conté la seglient

informacio:

- Sobre assistencia psicologica gratuita del col-legi oficial de psicologia de la
Comunitat Valenciana

- Per ales adolescents victimes de violencia de génere

- Peralsiles adolescents LGTBI

- Recursos didactics per afrontar el dol

- Recursos didactics sobre igualtat i convivencia

- Aplicacions per a mobil contra la violencia de génere per adolescents
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Col-legi Oficial de Psicologia
Comunitat Valenciana

DISPOSITIVO DE ORIENTACION
PSICOLOGICA GRATUITA COVID-19

Cludadania v duelo e 950 450 230
Profesionales sanitarios |
y ofros intervinientes (3 960 450 231
Deportistas M 960 450 232

SI ERES VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERE

NO ESTAS SOLA i

GE LA MARINA ALTA

- Centres Dona 24 hores 900 580 888
Davant situacions

dificils, dubtes i/o
per a
assessoraments
juridics

- Atencié psicologica via whatsapp (Ministeri d'Igualtat):
682916136 682508507

- El telefon 016, sense deixar rastre en la factura i
atencid 24 hores al dia en 52 idiomes diferents

- Serveis psicologic de la MASSMA de 9.00 a 14.00 al
677 30 83 37 o administracié@massma.org

Davant una situacio
d'emergencia,

SI ELLA NO POT,
FES-HO TU

112 teléfon emergéncia
062 de la Guardia Civil

092 de la Policia local

Si no pots realitzar la trucada telefonica

“g APP ALERTCOPS s'enviara un senyal d'alerta a la policia
~ amb la teua localitzacié.
ET POSARAN FORA DE PERILL

Els centres d'emergéncia i d'acolliment han sigut

declarats serveis essencials pel que podras acudir a ells.
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MASSMA

MANCOMUNITAT

DE SERVEIS SOCIALS »
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d'lgualtat

Si saps d'una amiga que esta en quarantena amb el seu agressor...

-Escriu-li cada dia, pregunta-li com esta i si necessita
alguna cosa.

-Escolta-la i no la jutges. Recorda, ella esta enrisc i tu
has d'actuar com un punt de suport i confianga.

-Recorda-li els recursos existents al respecte:

-Campanya "Mascareta 19".
-Centre Dona 24h Dénia: tel. 900 580 888.

-Atencio i suport psicologic via whatsapp (Ministeri d'lgualtat): 682 91 61 36 i 682
50 85 07.

-Informacid general i assessorament (inclos el juridic): Tel. 016 (sense deixar rastre
en la factura i amb atencié 24 hores al dia en 52 idiomes diferents), o correu
electronic: 016-@online@mscbs.es

-Emergéncies: Tel. 112, tel. 062 (Guardia Civil) , tel. 091 (Pelicia Nacional), tel, 092
(Policia local).

*Facilita-li el document Estamos contigo. La violencia de género la paramos unida,
del Ministeri d'lqualtat.

*Davant una situacié d'emergéncia, S| ELLA NO POT, fes-ho tu!
Per a qualsevol dubte, gestio o ajuda, el servei d'igualtat i

prevencié de la violéncia de génere de la Massma esta disponible
al correu ainagn@massma.org o al tel. 674 295 413.

orienta_cs@cv.gva.es
orienta_vic@cv.gva.es
orienta_alc@cv.gva.es
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RECURSOS DIDACTICS SOBRE EL DOL

Herramientas y recursos para tratar el duelo y la muerte. Asociacion Goizargi
https://goizargi.org/recursos-didacticos-duelo/

Mar Cortina, ¢dénde esta el abuelo?
https://www.youtube.com/watch?v=CGERWIigHdyU

Mar Cortina: "Els nins i nines viuen la mort de manera diferent als adults"
https://www.youtube.com/watch?v= ObTRAA0svOQ&t=151s

Xarrada Mar Cortina "Tractar la mort amb els xiquets/es i adolescents”
https://www.youtube.com/watch?v=0VYtv-MJ7-c

RECURSOS COEDUCATIUS | DE PROMOCIO DE LA CONVIVENCIA

Infantil

40 CONTES PER LA IGUALTAT DE GENERE | LA VIOLENCIA ZERO -1- EDUCACIO
INFANTIL
https://escoles.fundesplai.org/blog/petita-infancia/40-contes-per-la-igualtat-de-genere-i-la-
violencia-zero-educacio-infantil/

GUIA per a mares i pares D'INFANTS AMB ROLS i COMPORTAMENTS DE GENERE NO-
NORMATIUS. Ed. Associacio AMPGIL.
https://www.terrassa.cat/documents/12006/23248874/AMPGIL-guia-per-a-pares-i-mares-
dinfants-amb-comportaments-de-g%C3%A8nere-no-normatius.pdf/a4529aad-ff5d-4ce0-
9a75-eb112614bel3

Cuentos sobre las emociones y el valor de sentir. Begofia Ibarrola.
https://www.begoibarrola.com/cuentos

Families de Colors. Material didactic per a treballar la diversitat familiar i afectiu-sexual en
infantil i primaria.
http://felgtb.com/educacion/FamiliasColores/#/1/

Por cuatro esquinitas de nada. Ruillier, Jérdbme. Editorial Juventud.
https://www.youtube.com/watch?v=DBjka zQBdQ
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Contes per a infantil i primaria

Un conte confinat. Inma Sancho.
https://www.youtube.com/watch?v=vZhh72bGRz8&feature=youtu.be

El monstre de colors Video-conte animat
https://www.youtube.com/watch?v=LyDemgqUS-Q

El nifio que no queria ser azul, la nifia que no queria ser rosa -Videocuento
https://www.youtube.com/watch?v=4uABTdm_JxI

El elefante EImer - David McKee - Cuentos infantiles
https://www.youtube.com/watch?v=5zG7WQO8RfOQ

Cuento Monstruo Rosa. Olga de Dios
https://www.youtube.com/watch?v=AljPBaB5I4A&t=53s

Arturo y Clementina. Adela Turin.
https://www.youtube.com/watch?v=k6LW9znfrJU

Lalo, "el principe rosa" Gema Otero
https://www.youtube.com/watch?v=Gr56pfgFTpQ

Los Lunis, Concepcion Arenal
https://www.youtube.com/watch?v=HXFsK-DWkGQ

La Peluca de Luca. Editorial LALALA
https://www.youtube.com/watch?v=ZHAPeTQgqujc&t=55s

Rosa Caramelo. Adela Turin.
https://www.youtube.com/watch?v=NO3pwZMcV10&t=113s

Cuento "Orejas de Mariposa" de Kalandraka
https://www.youtube.com/watch?v=7iNmp2hROt4

Rojo, o porque el bullying no es divertido. Jan de Kinder.
https://www.youtube.com/watch?v=IbtZIQdXLU8

Malena ballena, Davide Cali y Sonja Bougaeva
https://www.youtube.com/watch?v=9HgH-OxpciM
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Primaria

40 CONTES PER LA IGUALTAT DE GENERE | LA VIOLENCIA ZERO -2- EDUCACIO
PRIMARIA
https://escoles.fundesplai.org/blog/promocio-de-la-salut/40-contes-per-la-igualtat-de-genere-
i-la-violencia-zero-2-educacio-primaria/

Tutty, un juego de diversidad familiar. Ed.Lalala. Lillo Simén, Juan (2017).
http://tutty.eu/

Familum. Proyecto de diversidad familiar. Canyet, Gloria; Giron, Maria (il.)

http://www.bfamilium2.com/ca/main.html

Familias de Colores.Material didactico para trabajar la diversidad familiar y afectivo-sexual
en infantil y primaria.
http://felgtb.com/educacion/FamiliasColores/#/1/

Hilda
https://www.netflix.com/browse?jbv=80115346&jbp=0&jbr=1

Avatar
https://www.netflix.com/search?g=avatar%20&jbv=70142405&jbp=0&jbr=0

Memori de dones referents
https://www.libropatas.com/novedades-libros/memory-mujeres-creativas-jugar-
confinamiento-del-
coronavirus/amp/?fbclid=IwAR2L.XZJZt9zk9wY4Ekohd5HXE3GhZwILWAUJAgNXxY0S9vIS5y
AVSFB40K8c

15 Curtmetratges sobre igualtat
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/cortometrajes-abordar-igualdad-no-
discriminacion/?fbclid=IwAR3Gb9-W920hVZttZTWuv-
ultylbXL21latiVnoall7shdoYwN2 AMv0o4WM

Les xiques som el que vulguem fer
https://www.youtube.com/watch?v=C7vhVEPvnoU&t=1s

Joc de “Qui és qui?”
https://www.lapizdeele.com/feminismo/

Quadern per a acolorir.
http://www.ciencia.gob.es/stflsIMICINN/igualdad/ficheros/104817 EllasHacenHistoria COL
OREAR DIGITAL.pdf
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APP Dones que han canviat el mén
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.learnyland.women

"Paraula de Dona"
https://play.google.com/store/apps/details?id=laura.saenz.palabrademujer2&hl=es

"Elles van fer historia"
http://www.ciencia.gob.es/stfls/MICINN/igualdad/ficheros/104816 EllasHacenHistoria DIGIT

AL.pdf

Programa de Radio CEIP Alfas Ona lliure
https://www.ivoox.com/podcast-alfas-ona-lliure sg 1897367 1.html

Secundaria

KARICIES. Blog de Rosa Sanchis sobre educaci6 afectiva sexual.
http://karicies.blogspot.com.es/

La Historia de Pepay Pepe: la escalera de la violencia de género. Carmen Ruiz Repullo.
https://www.youtube.com/watch?v=IpaabDdQNOS8

Corto “Hechos son amores” en Youtube. Accion en Red (2011)
https://www.youtube.com/watch?v=GQ5hIZ6FyLk

Canal de Youtube “Oh my goig”, sobre educacié sexual:
https://www.youtube.com/channel/lUCTDwdnTAaBFHNnRuQMmSIla8qg

Canal de Youtube de Psicowoman:
https://www.youtube.com/channel/UCtzxvbfiE sitzm g74zVHq

Canal de Youtube de Queer Avengers:
https://www.youtube.com/channel/lUCHU61MUOIVEXXDn8N04D8CQ

Seérie Sex education
https://www.netflix.com/search?g=sex&jbv=80197526&jbp=0&jbr=0

Diversitat sexual, curtmetratges
http://lascebrassalen.com/diversidad-sexual-cortometrajes/
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Aplicacions mobils contra la violéncia de génere

APP. (2016) “LIBRES” Del Ministerio de Sanidad. Informacién, prevencion y recursos para
las victimas de VG.

http://www.violenciagenero.msssi.gob.es/informacionUtil/recursos/appLibres/home.htm

APP. (2016) “Detecta Amor” De la Junta de Andalucia. Prevencion temprana de la VG.
http://www.juntadeandalucia.es/institutodelamujer/index.php/areas-tematicas-
coeducacion/app-detectamor

APP (2017) “De igual a igual” De la Generalitat Valenciana. Prevencién temprana de la VG.
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.gva.digualaigual&hl=es 419

APP. (2017) “Ni mas ni menos, iguales”. De la Generalitat Valenciana. Guia para padres y
madres.

https://play.google.com/store/apps/details?id=es.gva.nimasnimenos&hl=es 419
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